
Социально-ориентированные  психологические услуги 

 

Направление 

деятельности 

Формы работы Вид 

услуги 

Ответственное 

структурное 

подразделение 

ИП 

Практическая деятельность 

Психодиагностика Личностная диагностика 

Групповая диагностика 

Профдиагностика 

Психодиагностические методы при 

отборе и аттестации персонала 

договор УПЛ ЦПП 

ПС ЦПП 

Психокоррекция 1. Арт-терапевтические группы 

2. Развивающие группы 

3. Юнгианская песочная терапия 

Методы телесной терапии при 

психосоматических расстройствах 

договор ПС ЦПП 

КПиСН 

Психопрофилактика Лекции и семинары  

Агитационная и пропагандистская 

работа 

 ПС ЦПП 

КПиСН 

Психологическое 

консультирование 

Индивидуальное консультирование 

Групповое консультирование 

Семейное консультирование 

договор ПС ЦПП 

КПиСН 

Экспертиза Психологическая экспертиза 

личности 

Экспертиза  среды 

договор КПиСН 

Супервизия Супервизия психологов 

Супервизия социальных работников 

договор ПС ЦПП 

КПиСН 

Медиация Медиация: искусство 

урегулирования конфликтов. 

Базовый курс  

Медиация в образовательных 

учреждениях 

договор КПиСН 

Коучинг Коучинг в организации  КПиСН 

Тренинги Тренинг личностного роста 

Социально-психологический тренинг 

Командообразование 

Гимнастика мозга или как учиться с 

удовольствием 

Тайм-менеджмент 

Коммуникативная компетентность 

для административно-

управленческого персонала 

Игровая зависимость (психокатализ) 

Профилактика профессионального 

выгорания 

Раскрытие познавательного 

потенциала ребенка до 5 лет 

Детские страхи. Непослушный 

ребенок. Что делать? 

договор ПС ЦПП 

КПиСН 

Образовательные услуги 

Обучающие и Экстренная психологическая помощи договор ПС ЦПП 



методические 

семинары 

в кризисных ситуациях 

Психологическая помощь при 

аутоагрессивном поведении 

Технология конструирования 

тренинга под задачи организации 

Психологическая готовность к 

родительству 

Ответственное родительство 

Развитие профессиональной 

рефлексии у специалистов, 

работающих с людьми 

КПиСН 

Переподготовка Психология 

Клиническая психология 

Социальная работа 

договор ПС ЦПП 

Научно-методические услуги 

Хоздоговорные 

услуги 

Научные исследования и разработки 

по заказу предприятий 

договор КПиСН 

УПЛ ЦПП 

Посредничество в 

издании научной 

продукции 

Издание сборника научных трудов договор КПиСН 

 

Социально-психологические  проекты ПС ЦПП (бесплатные услуги) для студентов и 

выпускников СВФУ    

№ Перечень мероприятий  Аудитория 

1 Беседы и семинары:  

1.1 Дидактическая адаптация (к условиям обучения в 

вузе) 

Студентам 1-3 курсов 

1.2 Сплочение группы  Студенты 1-3 курсов 

1.3 Коммуникативные навыки  Студенты 1-6 курсов 

1.4 Здоровье как стиль жизни Студенты 1-3 курсов 

1.5 Психология безопасного поведения Студенты 1-3 курсов 

1.6 Технология поиска работы Студенты 3-6 курсов 

1.7 Психология управление временем (самоорганизация, 

тайм-менеджмент). 

Студенты 1-3 курсов 

1.8  Стратегия разрешения конфликта Студенты 1-6 курсов 

1.9 Развитие навыков публичного выступления Студенты 1-4 курсов 

2 Социально-психологические тренинги: 

 

 

2.1 Публичное выступление Студенты, выпускники 

2.2. Командообразование Студенты 2-6 курсов 

2.3 Коммуникативная компетентность Студенты, выпускники 

2.4 Молодая семья (психология взаимоотношений 

родителей с детьми, супружеские взаимоотношения, 

психологическая готовность к родительству) 

Студенты - выпускники 

(4-6 курсов) 

2.5 Стрессменеджмент Студенты - выпускники 

(4-6 курсов) 

2.6 Ассертивное поведение Студенты  1-6 курсов 

2.7 Тренинг  «Открой в себе лидера» Студенты - выпускники 

(4-6 курсов) 

2.8 Стресс в бизнесе: пути их преодоления Студенты - выпускники 



(4-6 курсов) 

2.9 Тренинг личностного роста Студенты - выпускники 

(4-6 курс). 

2.10 Мотивационный тренинг Студенты - выпускники 

(3-6 курс). 

3 Социальные проекты  

3.1 Семинар: Насилие:  истоки и последствия Население  г. Якутска 

(апрель, июнь ,2017) 

3.2 Психологическое  сопровождение школьников  

переживших  наводнение   

Школьники (май-июнь, 

2017) 

4 Планируемые социальные проекты  

4.1 Психологическое консультирование  Социально-

незащищенное 

население, 2018 (1 раз в 

месяц) 

 


